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Totalizzazione della pensione – Un esempio pratico 

Ecco un esempio pratico di come funziona la totalizzazione, adattato da un caso 
pubblicato sul sito del Sole-24 Ore. 

La carriera del signor Rossi 

1. Il signor Rossi, per 18 anni, ha svolto attività di lavoro subordinato, versando 
continuamente al fondo pensioni lavoratori dipendenti gestito dall'Inps.  

2. Successivamente, si è dimesso e ha sottoscritto un contratto di collaborazione 
a progetto, che è durato sette anni, durante i quali ha accumulato un'ulteriore 
anzianità contributiva, presso la gestione separata dell'Istituto di previdenza.  

3. Subito dopo, ha iniziato a svolgere la libera professione come architetto, versando 
per ulteriori 15 anni all'Inarcassa, la Cassa nazionale di previdenza e assistenza 
per ingegneri e architetti liberi professionisti. 

Come si muove 

Al raggiungimento dei 40 anni di contributi, il signor Rossi presenta domanda di 
pensione di anzianità. Inoltra l'istanza all'Inarcassa in qualità di ente istruttore. 
L'architetto riceverà una pensione di anzianità in totalizzazione, pagata dall'Inps, 
ma a carico dei vari enti coinvolti, pro quota, in funzione dell'anzianità contributiva 
maturata in ogni gestione. 

 


