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Nuovi nonni per nuovi nipoti

I nonni oggi sono una risorsa fondamentale per le famiglie,
rappresentano |'equilibrio, il porto sicuro, il ponte tra vecchie e nuove
generazioni. Fare una panoramica della "nonnita" é stato
I'obiettivo di Silvia Vegetti Finzi, una docente di psicologia dinamica e
psicoterapeuta per i problemi della famiglia e del bambino.

Alla base del suo Nuovi nonni per nuovi nipoti, il cambiamento
della societa, la fragilita delle famiglie e il ruolo che in questo
contesto assumono i nonni, punto di riferimento granitico per i piu
piccoli. I nonni sono sempre piu attivi, dialogano con i bambini e oltre
a trascorrere con loro il tempo libero, hanno un ruolo educativo
indiscutibile: trasmettono e condividono la storia d'un tempo e
stimolano i nipoti all’apprendimento continuo.

Il libro di Silvia Vegetti Finzi dunque raccoglie le testimonianze di

nonni di tutte le eta, provenienti da diverse aree geografiche e da diverse realta culturali,
racconta il piacere di essere nonni, custodi dei valori di riferimento per le nuove generazioni.
Interessante il passaggio in cui si sottolinea la creativita dei nonni, la loro capacita di
educare i nipoti alla manualita, al contatto con la natura, al gioco con le cose pil semplici, in

ricordo dei vecchi tempi.
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